
新西兰奥克兰
插班体验营(15天)

2025

7月下旬-8月

价格

38800元/人（含机票）

New Zealand



导言

新西兰是大洋洲最美丽的国家之一，一半是城市，一半是海水。它的美是在朴素与单纯中

展露的纯真，不施粉黛，也无法临摹。这个满布天然花园的国度，四季景致怡人，满目苍翠绿

林、仰首但见蓝天白云，置身其中，会带给你无比的热情和生命力。

奥克兰，位于新西兰北岛，是新西兰的经济、文化、旅游和航运中心，也是新西兰最大的

港口城市，由于其发达的经济、怡人的环境、高水准的生活和迷人的风景，奥克兰连续多年被

评为世界上最宜居的城市之一。当地居民热爱水上运动，人均拥有船只的数量是全球之冠，因

此被冠以“千帆之都”的美誉。

今夏我们一起去感受“新”课堂，结交“新”朋友，认识“新”西兰，收获“新”成长！

一次行走，多重收获！

本次夏令营，同学们将走进新西兰当地公立学校插班，和新西兰小伙伴们互动学习，体验

原汁原味的英式课堂，同时参与丰富多彩的课外活动。部分营地学校介绍如下：

New Lynn 新林恩中学

新林恩中是一所充满活力、文化多元的教育机构，秉承“Whāia Te Iti Kahurangi: 志

存高远”的校

训，致力于激励每位学生追求卓越，成就自我。学校拥有一支专业敬业的教师团

队，始终以高标准要求学生的学业表现，并通过持续的全校性职业发展培训提升

教学质量。优质的教育项目助力所有学生取得优异成果，构建了学生、教师与家

长共同成长的强韧学习社区。

Gulf Harbor Primary School 高夫港湾小学

高夫港湾小学非常注重学生的读写能力与数学技能的发展。学校一直致力于提供

全领域的课程，让学生能够参与各种各样的活动，并努力提供一个快乐、富有挑

战性和创造性的学习环境，让学生的社交能力、情感需求、身体素质和学术技能

都得到良好的发展。学校采取小班制教学，让学生可以获得更多个体关注，也让

老师可以根据学生的现有水平随时调整教学。

Marcellin School 马塞林学校

马塞林学校是一所卓越“家庭式学校”，以包容性教育为核心，致力于发掘每位

学生的潜能，践行“不让任何人掉队”的承诺。学校秉承圣母精神，在坚定信仰

与谦和行动中培养品学兼优的年轻人，既注重学术成就，更强调品格塑造，致力

于培养德才兼备的未来公民。

※ 营地学校仅供参考，具体学习安排需进一步确认，匹配学校将结合实际情况进

行调整。

营地介绍
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插班——入读当地学校，深度体验原汁原味课堂

✓ 采用学伴制度，中国学生将与年龄相仿的新西兰小伙伴结成搭档，同步同班上课活动；

✓ 在不一样的教育环境里，激发提升学生英语学习兴趣，结交国际友谊，树立国际视野；

✓ 浸入式英语课堂，全面提升英语听说读写能力，营地结束后获得学校颁发的结营证书。

住家—— 入住爱心接待家庭，融入纯正住家生活

✓ 营地期间，同学们将入住新西兰当地爱心接待家庭，收获深入的跨文化交流体验；

✓ 所有接待家庭均通过志愿报名、背景调查、面试筛选。他们将以热情和开放的心态，悉心

照顾孩子们的饮食起居，为他们在彼岸搭起一个温暖的家；

✓ 与当地“家人”一起生活，中西文化在境外的住家里融合，在日常生活相处中，同学们适

应新环境及自理能力得以快速提升。

城市探索 —— 行走城市课堂，巡礼世界名校

✓ 进入奇幻世界霍比特村，身临电影拍摄取景地，感受“中土世界”的极限魅力;

✓ 登上南半球最高建筑天空塔，以建筑科学为课题，了解高层建筑的设计规范及安全知识；

✓ 探访奥克兰博物馆、蒂普亚毛利文化村，零距离感受原住民毛利人的历史与文化；

✓ 在学校留学生带领下，探访新西兰国宝级大学—奥克兰大学。

项目特色
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天数 地点 内容 住宿

第1天
中国飞往

新西兰
乘国际航班飞往新西兰北岛最大城市—“千帆之都”奥克兰，夜宿航班上。 飞机上

第2天 奥克兰 根据航班情况，今日安排城市游览或抵达酒店直接休息。 酒店

第3天 奥克兰

城市探索课堂：

穿过海港大桥来到达文小镇，这里位于奥克兰北岸，这里既能远眺奥克兰市

区美景全貌，又可以漫步海滩，参观小镇独特设计的图书馆及古董小店。

参观使命湾Mission Bay，在这里你既能饱览浪漫的港湾全景，还能远望对

面600多年前爆发的火山岛朗伊托托岛。

前往奥克兰海鲜鱼市场，奥克兰帆船俱乐部，这里水泽环绕，当地人爱这

片水域，在水上玩耍、游泳、冲浪、扬帆、滑行。

伊甸山位于奥克兰市中心南面约5公里处，高196米，是奥克兰众多火山锥

中较高的一个，也是奥克兰的自然制高点，在伊甸火山徒步，并在最高处

游览市区全景，还可以看到当年爆发的火山口。

酒店

第4天 奥克兰

城市探索课堂：

奥克兰City walk：参观汽车博物馆、飞机博物馆、复古小火车、野鸭湖等。

下午前往当地学校，与寄宿家庭见面，送上自已精心准备的中国小礼物，迎

接即将开始的一周语言文化学习生活。

接待家庭

第5-9天 奥克兰

插班入读当地学校，深度体验原汁原味课堂。

同学们将进入当地优质学校，按照年龄被分到不同的班级插班学习，同时

将为同学们安排当地学生作为学伴，与相仿年龄段的学伴共同学习，在他

们的陪伴与帮助下全程参与学校的各项课程与课外活动。

上午：新西兰学校同步课程

(语言文化、阅读理解、自然科学等)

下午：新西兰学校同步课程(数学、体育、手工等)

注：具体课程内容以学校最终安排为准。

插班项目结束后的结业典礼，每位同学都会获得结业证书。

接待家庭

第10天 奥克兰

与寄宿家庭共度周末，体验当地住家的家庭生活。

温馨备注：今日行程主要感受新西兰当地家庭周末的一日安排，每个家庭

均根据自己的计划来设定安排，不保证统一性，也不做活动安排对比。

接待家庭

第11天
奥克兰

罗托鲁瓦

与寄宿家庭告别。

乘车前往霍比特村(入内)，穿越神秘的“中土世界”、飞舞着精灵的红木森

林、深不可测的末日火山、可爱袖珍的“袋底洞”！

乘车继续前往罗托鲁瓦。罗托鲁瓦是原住民毛利人聚居地，极具文化人文特

色。抵达后游览政府花园、罗托鲁瓦湖。

酒店

课程安排及旅游行程参考 (具体安排视实际情况有所调整)
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第12天 罗托鲁瓦

城市探索课堂：

早餐后前往新西兰最大的湖泊-陶波湖，位于北岛中部火山高原上， 游

览胡卡瀑布，新西兰最长的河流怀卡托河在胡卡瀑布处骤然变窄，其力

量足以在短短11秒内填满一个奥运标准泳池。

结束后返回罗托鲁瓦，途中参观Wai-O-Tapu公园，这里是新西兰最广泛

的地热系统之一，面积超过18平方公里！拥有新西兰最大的泥浆池，由

数千年火山活动塑造而成。

参观美丽的红木森林The Redwoods红木森林是百年前新西兰人验证哪些

树木适合当地生长而种植。如今，红木森林也是人们散步，或者是进行

山地自行车锻炼的好地方。

酒店

第13天
罗托鲁瓦-

奥克兰

城市探索课堂：

上午前往爱哥顿农场，近距离接触各种可爱的动物，登上全天候、全地

形的牧场观光车进行一个小时的纯净新西兰牧场之旅。

下午返回奥克兰，DFS免税店购物，为家人和朋友选购礼品。

酒店

第14天 返回中国

城市探索课堂：

登上南半球最高建筑天空塔，在塔顶远眺奥克兰大都会的壮阔景色。以

建筑科学为课题，通过探究天空塔的构造、功能特点及修建过程，了解

高层建筑设计规范及安全知识。

随后参访奥克兰大学，新西兰排名第一、规模最大、科系最多的高等教

育学府，更是国际教学中心和学术精英聚集之地。

晚上搭乘国际航班飞回国内，结束精彩的新西兰之旅。

飞机上

第15天 中国 抵达国内，与家人分享此次旅途的美好回忆!

备注：以上行程安排内容仅供参考。由于需要航空公司、当地学校、交通和住宿等安排确认，

具体行程和先后顺序可能会根据实际情况予以调整。

38800元/人

费用包含：国际往返机票，课程费，活动费，全程食宿（行程中特别注明自理的除外），保险费，

团体境外地面交通费，旅游费用及小费。

费用不包含：签证费，国内交通费（家庭所在地往返机场）及进出港期间餐费，个人消费（包括

但不限于办理护照费，行李超重费，公证认证费，国际通讯费用等），及其他一切在“费用包含”

中未提及的费用。

费用
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